
📖 REGISTRO DEGLI ALLERGENI: 
REPARTO PIZZERIA 
Esercizio: Le Fiamme Documento redatto ai sensi del Reg. UE n. 1169/2011 

⚠ NOTE PER IL CLIENTE E IL PERSONALE 

• Contaminazione Crociata: A causa della lavorazione in ambienti comuni e dell'uso di farine 
volatili, non è possibile garantire l'assenza assoluta di tracce di allergeni in alcun prodotto. 

• Simbologia (V): Indica piatti vegetariani (senza carne o pesce). 
• Simbologia (https://www.google.com/search?q=SG): Indica che il piatto può essere 

realizzato con impasto specifico Senza Glutine su richiesta. 
• Eccezione https://www.google.com/search?q=SG: Le pizze contenenti "Melanzane a 

funghetto" NON possono essere preparate senza glutine poiché la melanzana viene infarinata 
all'origine. 

• Fritture: Le pizze fritte e i calzoni fritti sono cucinati in Olio di Palma Bifrazionato. 

 

1. PIZZE CLASSICHE E BIANCHE 

Base comune: Farina di Grano (Glutine) e Mozzarella (Latte) ove previsto. 

Nome Pizza Allergeni Presenti Note 
Marinara Glutine (V) cite_start 
Margherita Glutine, Latte (V) cite_start 

Napoli Glutine, Latte, Pesce (Acciughe) (https://www.google.com/search?q=SG)
  

Siciliana Glutine, Latte (V) NO 
https://www.google.com/search?q=SG 

Capricciosa / 4 
Stagioni Glutine, Latte (https://www.google.com/search?q=SG)

  
4 Formaggi Glutine, Latte (V) cite_start 
Ortolana / Verdure Glutine, Latte (V) cite_start 
Bufalina Glutine, Latte (Bufala) (V) cite_start 

Salsiccia e Friarielli Glutine, Latte (https://www.google.com/search?q=SG)
  

Pistacchiosa Glutine, Latte, Frutta a guscio 
(Pistacchi) 

(https://www.google.com/search?q=SG)
  

Genovese Glutine, Latte, Frutta a guscio 
(Noci) (V) cite_start 

Speck e Noci Glutine, Latte, Frutta a guscio 
(Noci) 

(https://www.google.com/search?q=SG)
  

Peperonata Glutine, Latte (V) cite_start 
Alimina / Pecorina Glutine, Latte (V) cite_start 

Le Fiamme Glutine, Latte (https://www.google.com/search?q=SG)
  



2. LE PIÙ FAMOSE, GOURMET E TEGLIA 

Nome Pizza Allergeni Presenti Note 
Datterina Glutine, Latte (V) cite_start 
Assassina Glutine, Latte https://www.google.com/search?q=SG 
Regina do Scugnizz Glutine, Latte (https://www.google.com/search?q=SG)  

Mortadella in Blues Glutine, Latte, Frutta a guscio 
(Pistacchi) (https://www.google.com/search?q=SG)  

Don Nicola Glutine, Latte (https://www.google.com/search?q=SG)  
Bello di Mamma Glutine, Latte (https://www.google.com/search?q=SG)  
Pizza Sofia Glutine, Latte (https://www.google.com/search?q=SG)  
Margherita / Salame in 
Teglia Glutine, Latte (https://www.google.com/search?q=SG)  

 

3. PANINI DI PIZZA, WRAP E PIZZA FRITTA 

Nome Piatto Allergeni 
Presenti Note 

Pizza Fritta (Tutte) Glutine, Latte (https://www.google.com/search?q=SG) - Olio 
Palma  

Calzone (Vari) Glutine, Latte (https://www.google.com/search?q=SG)  
Burger (Chianina/Fassona) Glutine, Latte (https://www.google.com/search?q=SG)  
Wrap (Poll / Ke-Wrap / 
Tata) Glutine, Latte (https://www.google.com/search?q=SG)  

Ciccio Estivo / Pizza Pane Glutine (V) cite_start 
 

🔍 ANALISI INGREDIENTI COMPOSTI (DA SCHEDE TECNICHE) 

• Pesto di Basilico: Contiene basilico, Pecorino (Latte), Noci, olio di semi/oliva. 
• Pesto di Pistacchio: Contiene Pistacchio, olio di semi/oliva. 
• Pesto di Peperoni: Peperoni, pepe, sale, olio, prezzemolo (Nessun allergene). 
• Melanzane a Funghetto: Melanzane, Farina (Glutine), pomodoro, olio, sale, pepe. 

📖 REGISTRO DEGLI ALLERGENI: 
REPARTO FRIGGITORIA 
Esercizio: Le Fiamme Documento redatto ai sensi del Reg. UE n. 1169/2011 

⚠ NOTE TECNICHE REPARTO FRITTURA 

• Olio di Frittura: Tutte le preparazioni fritte sono cucinate in Olio di Palma Bifrazionato. 
• Simbologia (V): Prodotti vegetariani (senza carne o pesce). 
• Simbologia (SG): Piatti che possono essere realizzati senza glutine su richiesta. 
• Contaminazione: In area friggitoria è presente farina; non si garantisce l'assenza assoluta di 

tracce per i soggetti celiaci, nonostante l'uso di procedure dedicate per le versioni SG. 



 

1. GLI SFIZI E I FRITTI TIPICI 

Prodotto Allergeni Presenti Note 
Crocchettone della Casa Glutine, Latte, Uova (V) (SG) 
Arancino Glutine, Latte, Sedano (SG) 
Frittatina di Pasta Glutine, Latte - 
Patatine Fritte (Classiche / Vertigo) Nessuno (V) (SG) 
Frittelle Siciliane (Ricotta/Grana) Glutine, Latte, Uova (V) 
Olive Ascolane Glutine, Sedano Prodotto surgelato 
Panzerotti Glutine, Latte (V) 
Frittelle con Lardo Glutine - 
Mozzarelline Fritte Glutine, Latte (V) 
Chele di Granchio Glutine, Crostacei, Pesce (surimi) Prodotto surgelato 

2. BRUSCHETTE E ANTIPASTI FRITTI 

Prodotto Allergeni Presenti Note 
Coppia di Coni Fritti Glutine, Latte, Frutta a guscio (Pistacchio) (SG) 
Bruschetta Classica Glutine, Latte (V) (SG) 
Bruschetta Lucana Glutine, Latte (V) (SG) 
Bruschetta al Salmone Glutine, Latte, Pesce (SG) 
Bruschetta 4 Formaggi Glutine, Latte (V) (SG) 
Montanarine (Varie) Glutine, Latte (V) (SG) 

3. SALSE E CONDIMENTI 

Salsa Allergeni Presenti Note 
Maionese Uova - 
Senape Senape - 
Ketchup / Barbecue Nessuno (verificare etichetta per tracce) - 
Salsa Yogurt Latte - 

🔍 SPECIFICA INGREDIENTI BASE (REPARTO FRIGGITORIA) 

• Melanzane a Funghetto (se presenti negli sfizi): Contengono Farina (Glutine). 
• Pesto di Pistacchio (nei coni): Contiene Frutta a guscio. 

 

📖 REGISTRO DEGLI ALLERGENI: 
REPARTO CUCINA 
Esercizio: Le Fiamme Ai sensi del Reg. UE n. 1169/2011 



⚠ INFORMAZIONI AL CONSUMATORE 

• Simbologia (V): Piatto Vegetariano (senza carne o pesce). 
• Simbologia (SG): Piatto che può essere realizzato senza glutine su richiesta (es. con pasta 

gluten-free). 
• Contaminazione: Non si esclude la presenza di tracce di allergeni dovuta alle lavorazioni in 

ambienti comuni. 

1. ANTIPASTI 

Piatto Allergeni Presenti Note 

Antipasto Le Fiamme Latte, Glutine (crostini), Sedano 
(contorni) 

(SG) su 
richiesta 

Caciocavallo in terrina Latte (V) (SG) 
Free-Chiatella Glutine (pane), Latte (V) (SG) 
Prosciutto Crudo e Bufala Latte (SG) 
Degustazione Formaggi e Marmellate Latte (V) (SG) 
Crudo Carpacciato con Burratina e 
Pistacchio Latte, Frutta a guscio (Pistacchio) (SG) 

Tagliere di Affettati Misti Nessuno (verificare tracce in salumi) (SG) 

2. PRIMI PIATTI (Tipici e Rivisitati) 

Tutti i primi piatti contengono Glutine (Pasta). Possono essere realizzati (SG) con pasta specifica. 

Piatto Allergeni Specifici Note 
Ferretti cu a muddica Glutine,  (SG) su richiesta 
Strascinati Mollicati Glutine (SG) su richiesta 
Ravioli al Baccalà Glutine, Pesce, Latte - 
Ravioli al Tartufo Glutine, Latte (V) 
Scialatielli al Tartufo Glutine, Latte (V) (SG) su richiesta 
Vellutata di Fave e Cicoria Nessuno, Fave (V) (SG) 
Scialatielli Gratinati Glutine, Latte (SG) su richiesta 
Orecchiette al Pistacchio Glutine, Latte, Frutta a guscio (Pistacchio) (SG) su richiesta 

3. SECONDI (Carne e Pesce) 

Piatto Allergeni Presenti Note 
Bistecca di Vitello / Costata Nessuno (SG) 
Grigliata Mista Nessuno (SG) 
Lingotto di Baccalà su Vellutata di 
Ceci Pesce (SG) 

Entrecôte al Pepe Verde Latte (panna/burro), Senape (SG) 

Tartara di Fassona Uova (se presente 
maionese/condimento) (SG) 

Straccetti di Pollo Glutine (se infarinati) Specificare 
(SG) 

Stinco di Maiale Sedano (fondo di cottura) (SG) 



Piatto Allergeni Presenti Note 
Tagliata di Pollo / Hamburger Nessuno (SG) 

📖 MANUALE DEGLI ALLERGENI Dessert- 
RISTORANTE "LE FIAMME" 
Ai sensi del Regolamento UE n. 1169/2011 

 

🍰 4. REPARTO DESSERT 

In questa sezione (SG) indica che il dolce è già privo di glutine. 

Piatto Allergeni Presenti Note 
Tiramisù (Classico/Pistacchio) Glutine, Uova, Latte, Frutta a guscio - 
Panna Cotta Latte (SG) 
Millefoglie Glutine, Latte, Uova - 
Babà Glutine, Uova, Latte - 
Soufflé Cuore Caldo Glutine, Uova, Latte, Frutta a guscio - 
Cheese Cake Glutine, Latte - 
Cannolo Siciliano Glutine, Latte, Frutta a guscio (Pistacchio) - 
Delizia Limone/Tiramisù/Pist. Nessuno (Senza Glutine e Lattosio) (SG) - Prodotto Bindi 
Sorbetto al Limone Lattosio, Frutta a guscio tracce (SG) 
 


